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      会馆动态更多>>

      
		      
								晴瑜伽园2024年3月课程表发布 2024-03-05
	晴瑜伽园2023年11月课程表 2023-11-08
	晴瑜伽园2023年10月课程表发布 2023-10-12
	晴瑜伽园2023年8月课程表发布 2023-08-01
	晴瑜伽园2023年7月课程表发布 2023-07-14
	晴瑜伽园2023年6月课程表发布 2023-06-02


					

			

    

    
      课程介绍更多>>

      
	  纤体瑜伽
	  高温瑜伽
	  空中瑜伽
	  肩颈保健
	  自由综合
	  腰腹瑜伽
	  

	  
        
    
      关于我们更多>>

      
	 广州市白云区瑜伽馆-晴瑜伽园，成立于2009年9月，位于云山诗意人家小区内，环境安静幽雅，空气清新，交通便利；会馆面积近600平方，晴瑜伽园已成为白云区瑜伽馆中的佼佼者；多课室同时开课，多名全职老师任教；开设纤体瑜伽、高温瑜伽、100分钟速效瘦身纤体...[]
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		  会员感想更多>>

		  
			记录晴瑜伽园（白云区馆）学生们 2019-07-30
	在晴瑜伽25天，10几斤，我是怎么 2019-05-23
	改变自己的是我的瑜伽--学员美华 2019-03-16
	我可以，是瑜伽让我学会了坚持 2018-11-28
	我和瑜伽的巧遇，晴瑜伽园小华 2018-08-27


		

		
	  

		
		  原创好文更多>>

		  
			想打造小蛮腰，空中瑜伽能满足你 2019-05-13
	想提高身体柔韧度,不妨试试空中 2019-01-17
	新手如何快速掌握空中瑜伽练习技 2018-08-08
	领略晴瑜伽园私教课程的益处 2018-06-10
	白云区瑜伽馆精品特色课的好处 2018-05-21


		

		
	  

	


  
  	精彩活动

	
	
		
			
					
					  [image: ]

					  2021魅力水上瑜伽活动
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					  迎新2020，晴瑜伽园第十一届会员
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					  晴瑜伽园2019魅力水上瑜伽活动精
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					  2019夏季户外瑜伽活动精彩掠影
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					  迎新2019，第十届会员交流会
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					  晴瑜伽园2017夏季魅力水上瑜伽活
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					  晴瑜伽园第七届会员交流会圣诞新
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					  晴瑜伽园陈田花园户外瑜伽之旅精
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					  晴瑜伽园魅力水上瑜伽掠影
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					  晴瑜伽园白云山户外瑜伽之旅

					


			

		

	

	
  

    
    
  友情链接
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			版权所有：晴瑜伽园 粤ICP备17094695号
			地址：广州市白云区白云大道北黄边北路云山诗意人家二期会所二楼
			电话：15360575290  15918811557 
			联系人：周老师
			本站关键词：晴瑜伽园,白云瑜伽馆,白云区瑜伽馆,白云区瑜伽培训,有氧运动,广州瑜珈,广州瑜珈馆
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